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Tikslas:  organizuoti ir koordinuoti prevencinį darbą, saugios ir palankios vaiko aplinkos kūrimą, 
krizių valdymą, švietimo pagalbos teikimą bei švietimo programų pritaikymą mokiniams, 
turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių.   
   
 
 

Uždaviniai   
 1. Teikti mokiniui kvalifikuotą pedagoginę, socialinę, psichologinę, specialiąją pedagoginę, 

specialiąją, švietėjišką pagalbą.  
 2. Siekti, kad progimnazijos bendruomenė kuo aktyviau įsitrauktų į prevencinį darbą.  
 3. Analizuoti mokinių elgesio taisyklių pažeidimus, smurto, patyčių, žalingų įpročių, pamokų 

nelankymo ir kitus teisėtvarkos pažeidimų atvejus.  
 4. Formuoti mokinių sveikos gyvensenos poreikį ir įgūdžius.   
 5. Inicijuoti mokinių ugdymosi poreikių pirminį vertinimą ir reikalingos švietimo pagalbos 

skyrimą, jei stebimi galimi ugdymosi sunkumai.    
 6. Koordinuoti ugdymo pritaikymą ar individualizavimą, atsižvelgiant į PPT rekomendacijas, 

vaiko amžių, brandą, psichines, fizines savybes, poreikius, socialinės  aplinkos ir kitas ypatybes.   

 7. Palaikyti tarpinstitucinį bendradarbiavimą su Klaipėdos miesto  įstaigomis, besirūpinančiomis 
vaiko gerove.   

 8. Konsultuoti tėvus (globėjus, rūpintojus) vaikų ugdymo organizavimo, elgesio, lankomumo, 

saugumo užtikrinimo ir kitais klausimais.   
 9. Vykdyti krizių valdymą mokykloje.  
  

Prioritetas: individuali kiekvieno vaiko ir skirtingų gebėjimų mokinių pažanga.    
   

Laukiami rezultatai    
Socialinės-emocinės kompetencijos ugdymas(is)   
Savalaikė ir kvalifikuota pedagoginė, socialinė, specialioji pedagoginė, psichologinė ir švietėjiška 

pagalba.   
  
  

 

 

 

   



Eil. Nr.  Priemonės  Įgyvendinimo  
laikas  

Vykdytojai  Laukiami 

rezultatai ar 

atsiskaitymo 

forma  

  

1. Organizacinis metodinis darbas   
1.1   VGK posėdžių organizavimas 

1 kartą per mėn. arba  pagal 

poreikį  

visus 

metus   
VGK pirmininkė Sigutė Piekienė, 
socialinė pedagogė 
Oksana Strelčenko   

VGK posėdis   

1.2   Dalyvavimas VGK 

posėdžiuose   
visus 

metus   
VGK nariai, klasių vadovai, 
pedagogai   

VGK posėdis   

1.3   Specialistų veiklos ataskaita    rugsėjis, 
birželis   

Visi švietimo pagalbos 
specialistai   

VGK posėdis   

1.4   Pirminio įvertinimo atlikimas.   
Mokinių ugdymosi sunkumų 
priežasčių nustatymas ir 
tvirtinimas.   

visus 

metus, 

pagal 

poreikį   

Švietimo pagalbos specialistai   VGK posėdis   

1.5   Mokinių, turinčių elgesio ir 
emocijos sutrikimų, 
nustatymas ir tvirtinimas.   

visus 

metus, 

pagal 

poreikį   

Socialinė pedagogė 
Oksana Strelčenko,   
specialioji 

pedagogės  Natalija Podolskaja, 

psichologė   Natalija Sliusarenko   

VGK posėdis   

1.6   Sutrikusios kalbos ir 

komunikacijos vaikų sąrašo 
papildymas, patvirtinimas.   

rugsėjis, 
sausis  

Logopedė Marina Syčiova   VGK posėdis   

1.7   Švietimo pagalbos gavėjų, 
turinčių specialiųjų ugdymosi 
poreikių sudaryto sąrašo 
patvirtinimas.   

rugsėjis  Spec. 

pedagogė  Natalija Podolskaja  

  

VGK posėdis   

1.8   Mokytojų sudarytų pritaikytų, 
individualizuotų, švietimo 
pagalbos teikimo programų 
suderinimas ir tvirtinimas.  

pagal 

poreikį   
Direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui   
Sigutė Piekienė  

VGK posėdis,   
mokytojų 
pasitarimas    

1.9  IUPP 

sudarymas ir patvirtinimas  

rugsėjis  VGK nariai  Švietimo 
pagalbos 

specialistų 
pasitarimas   

2.0  Mokymo namuose bei 

mokinių, turinčių SUP 
pasiekimų aptarimas ir 
ugdymo(si) gairės.  

2 kartus 

metuose  

Direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui Sigutė Piekienė  

VGK posėdis   

2.1  24. Įtraukiojo ugdymo 
koordinavimas 

progimnazijoje.   

visus 

mokslo 

metus  

Švietimo pagalbos specialistai, 
administracija  

Ataskaitos  

  

  

 

 

 



2. Progimnazijos bendruomenės konsultavimas, švietimas.  
2.1   Individualus darbas su  

rizikos grupių, specialiųjų 
ugdymosi poreikių, elgesio 
ir emocijų problemų 
turinčiais moksleiviais  

visus metus 

esant 

poreikiui   

Soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko,   
spec. 

pedagogė Natalija Podolskaja,

   
psichologė 
Natalija Sliusarenko   

Psichoemocinės būse
nos gerinimas.   

2.2   Mokytojų, tėvų,  patiriančių 
bendravimo ir 

bendradarbiavimo 

sunkumus, išgyvenančių 
krizinius įvykius, patyčias 
prieš 
mokytojus,  konsultavimas, 

rekomendacijos ir tėvų 
informavimas  

visus metus 

esant 

poreikiui    

Psichologė  
Natalija Sliusarenko, spec. 

pedagogė Natalija Podolskaja,

 soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko, logopedė 
Marina Syčiova   

Individualios 

konsultacijos   

2.3   Konsultuoti pedagogus 

rengiant individualizuotas, 

pritaikytas ugdymo 

programas, mokomąją 
medžiagą ir mokymo 
priemones SUP turintiems 

mokiniams  

visus metus, 

pagal 

poreikį   

Specialioji 

pedagogė Natalija Podolskaja  

Individualios 

konsultacijos   

2.4   Teikti pedagogams 

informaciją apie mokinių, 
turinčių kalbos poreikių 
mokymosi 

pasiekimus logopedinių pra

tybų metu  

visus 

metus   
   

Logopedė Marina Syčiova   
   

Individualus 

pokalbiai   

2.5   Tėvų, mokinių ir mokytojų 
informacinė ‒ šviečiamoji 
sklaida    

visus 

metus    
VGK pirmininkė Sigutė 
Piekienė, pagalbos mokiniui 
specialistai   

Elektroniniame 

dienyne, mokymų, 
seminarų 
organizavimas  

2.6   Pagalba klasių vadovams 
organizuojant klasės 
valandėles ir dalyvavimas 

jose  

visus metus, 

pagal 

poreikį ir 
pagal 

pagalbos 

specialistų 
tvarkaraščiu
s   

VGK pirmininkė Sigutė 
Piekienė, pagalbos mokiniui 
specialistai   

Pagalba klasių 
vadovams   

2.7   Dalyvavimas tėvų 
susirinkimuose    

visus metus, 

pagal 

poreikį   

Psichologė  
Natalija Sliusarenko, spec. 

pedagogė Natalija Podolskaja,

 soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko, logopedė 
Marina Syčiova, 
direktoriaus pavaduotoja 

ugdymui Sigutė Piekienė   

Tėvų ir mokytojų 
švietimas.   



2.8   Apvalaus stalo diskusija 

,,Džiaugsmai ir sunkumai 
pereinant į 5 klasę“.  

6 mėn.  Švietimo pagalbos mokiniui 
specialistai,  direktoriaus 
pavaduotoja ugdymui Sigutė 
Piekienė, 4–5 klasių 
mokytojai, klasių vadovai  

VGK posėdis   

2.9   Vesti individualius 

pokalbius su tėvais / 
globėjais dėl moksleivių 
pamokų praleidinėjimo, 
elgesio problemų ir pan.   

visus metus 

esant 

poreikiui   

Soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko,  
psichologė 
Natalija Sliusarenko   

Problemų dėl 
lankomumo 

analizės.   

2.10

   
1. Tyrimas. 1,5 klasių 
adaptacija.   
2. Išvados, 
rekomendacijos.   
3. Pranešimas tėvams, 
kl. Auklėtojams „1, 5 

kl. Adaptacija. Tyrimas, 

išvados, rekomendacijos.“   

lapkritis–
gruodis   
   

 Psichologė 
Natalija Sliusarenko   
   
   

Tėvų ir mokytojų 
švietimas.   

2.11

   
Tyrimas. 4-ų klasių 
moksleivių  pasiruošimas 
pereiti į 
progimnazijos klases.   

  

balandis, 

gegužė   
   

Psichologė 
Natalija Sliusarenko   

Pozityvių požiūrių   
atradimai.   

2.12

  

Moksleivių, susidūrusių su 

sunkumais, situacijos 

stebėjimas, aptarimas ir 
įvertinimas.   

visus metus 

esant 

poreikiui   

Mokyklos administracija, soc. 

pedagogė Oksana Strelčenko, 
logopedė Marina Syčiova, 
psichologė 
Natalija Sliusarenko, spec. 

pedagogė Natalija Podolskaja  

Atsakingos 

asmenybės 
ugdymas.   

2.13

   
Paauglių socialinių įgūdžių 
ugdymo programa „Tiltai“  

spalis–
gegužė  

Soc.  pedagogė 
Oksana Strelčenko, 
psichologė 
Natalija Sliusarenko   

Konstruktyviai 

spręsti konfliktus tarp 
tėvų, mokytojų, 
bendraamžių.   

2.14

  

Į pamokas vėluojančių 
mokinių kontrolė  

visus 

mokslo 

metus  

Švietimo pagalbos 
specialistai, mokyklos 

administracija  

Dalykų mokytojai ir 
klasių vadovai   

   
3. Prevencinė veikla  

3.1   Darbo planavimas. 

Prevencijos darbo 

aktualijos.   

sausis   
   

VGK nariai   VGK posėdis   

3.2    Alkoholio prevencija 7–
8 kl.   
„Paauglys ir alkoholis – 

priklausomybė ar 
nepriklausomybė?“  

Edukaciniai užsiėmimai  

visus 

metus   
Soc.pedagogė   
Oksana Strelčenko, direktoriaus 
pavaduotoja ugdymui   
Sigutė Piekienė  

Gyvenimo įgūdžių mokytoja 
Olga Drozdova  

Paauglių švietimas. 
Pagal kultūros pasą.   

3.3   Kl. valandėlių  ciklas 1–
4 kl. „Jausmų pasaulis“   

visus 

metus   
Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
 psichologė Natalija Sliusarenko   

Emocijų atpažinimas   



3.4   Tyrimas ,,Mokinių, 
turinčių spec. ugdymosi 
poreikių, tenkinimo 
ypatumai“. Tyrimo 
pristatymas 

bendruomenei, 1–8 kl.  

1 kartą 
per 

metus  

VGK nariai  Mes skirtingi, bet mes 

kartu.   

3.5   Respublikinis veiksmo 

mėnuo. BE  PATYČIŲ 
renginiai   

kovas  progimnazijos bendruomenė   Konstruktyvaus 

sprendimo 

ieškojimas.   
3.6   Miesto tęstinė mokslinė 

mokinių konferencija 
Klaipėdos universitete 

„Tolerantiška mokykla – 

saugi visuomenė“   

balandis   progimnazijos bendruomenė   Tolerancijos 

ugdymas   
   

3.7   Informaciniai stendai:   
1. Pirotechnikos 

pasekmės  

2. Saugus internetas  

3. Svetimas tarp draugų   
4. Kaip išvengti patyčių 
ir padėti kitiems  

5. Elgesys lauke, 

vandenyje, miške  

6. Žalingi įpročiai. 
Pasyvus rūkymas  

7. ŽIV/AIDS 
prevencija   
8. Psichikos sveikatos 

diena   
9. Psichologinė pagalba 
progimnazijoje   
10. Tolerancijos diena   
11. Spec. pedagogo 

pagalba progimnazijoje   

visus 

metus   
Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
 psichologė Natalija Sliusarenko,   
spec. 

pedagogė Natalija Podolskaja   
  

Progimnazijos  
bendruomenės 
švietimas.   

3.8   Teisėtvarkos pažeidimų 
atvejų analizavimas.   

pagal 

situaciją   
VGK nariai   Direkciniai pasitarim

ai.   

3.9   Pokalbis su PK VPS 

bendruomenės 
pareigūnu tema 
„Mokinių teisinė 
atsakomybė“,  5–6 kl.   

spalis–
lapkritis   

PK VPS pareigūnė Simona 
Narūnė, soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko   

 Paauglių švietimas.   

3.10

  

Edukacinis 

užsiėmimas „Saugok 
save kelyje“, 1–4 kl.   

rugsėjis   Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
kelių policijos specialistas,   
klasių vadovai   

Saugaus elgesio 

įgūdžių lavinimas.   

3.11

  

Renginiai Pasaulinei 
psichikos sveikatos 

dienai paminėti. 
Psichologinės dirbtuvės, 
praktiniai užsiėmimai 

spalis   Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
 psichologė Natalija Sliusarenko,   
spec. pedagogė Natalija Podolskaja,

   
logopedė Marina Syčiova   

Emocinio intelekto 

ugdymas   



apie streso valdymą, 
pagarbų bendravimą  

3.12 
  

Prevencinė savaitė „Be 
žalingų įpročių“   

lapkritis   progimnazijos bendruomenė  

Gyvenimo įgūdžių mokytoja 
Olga Drozdova  

Žalingų įpročių 
prevencija.   

3.13

  

Atvirų durų diena 
policijoje.   

balandis   Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
Psichologė / 
karjeros specialistė Natalija Sliusare

nko  

   

Administracinių 
pažeidimų 
prevencija.   

3.14 
  

Tyrimas ,,Alkoholio, 

tabako, psichotropinių 
medžiagų vartojimas 
progimnazijoje“ 
Lyginamoji analizė 5–8 

klasės  

lapkritis  Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
Gyvenimo įgūdžių mokytoja 
Olga Drozdova  

Tyrimo rezultatų 
pristatymas 

bendruomenei  

3.15

  

Protmūšis  
,,AIDS – geriau žinoti“, 
skirtas pasaulinei AIDS 

dienai paminėti. 8 kl.   

gruodis   
   

Soc. pedagogė Oksana Strelčenko,   
psichologė Natalija Sliusarenko    

Mokinių švietimas  

3.16

  

Klasės valandėlės 
organizavimas 

,,Savižudybės 
ar savižalojimo prevenci

ja“. Kaip padėti sau 
krizinėje situacijoje  

gruodis  Psichologė Natalija Sliusarenko,   
soc. pedagogė Oksana Strelčenko  

Mokinių švietimas 
per klasės valandėles. 
Mokiniai įgis 
praktinių žinių, kaip 
valdyti neigiamas 

emocijas ir jas įveikti. 
Sužinos, kur kreiptis 

pagalbos.   
3.17

  

Pokalbis su PK VPS 

specialiste tema 

„Pirotechnikos  
pasekmės“ 7–8 kl. 

mokiniams   

gruodis   
   

PK VPS specialistė 
Audrutė Dunčienė, soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko   
Gyvenimo įgūdžių mokytoja 
Olga Drozdova  

Nelaimingų 
atsitikimų prevencija  

3.18

  

Tyrimas „Mokykla 
mano akimis“, 5–6 kl.   

spalis   Psichologė Natalija Sliusarenko   Tiltai tarp mokinių ir 
mokytojų   

3.19 
  

Mokinių, turinčių 
skirtingų gebėjimų, 
dalyvavimas 

projektuose, 

konkursuose, 

popamokinėje veikloje, 
parodose  

pagal 

poreikį  
Spec. 

pedagogė Natalija Podolskaja, 

logopedė Marina Syčiova,  
psichologė Natalija Sliusarenko  

Tolerancijos 

ugdymas   

3.20

  

Tyrimas. Mokinių SUP 
poreikių pažinimas, 
siekiant nustatyti, kokias 

kompetencijas yra įvaldę 
ugdytiniai. Tyrimo 

pristatymas 

bendruomenei, 1–4 

klasės.   

1 kartą p

er metus  

Logopedė Marina Syčiova, spec. 
pedagogė Natalija Podolskaja  

Tyrimo rezultatų 
pristatymas 

bendruomenei 

siekiant pažangos 
pastovumo.   



3.21

  

Tvarumas ir 

aplinkosauga – miesto 

konferencija „Pasaulis 
aplink mus“, 1–4 kl.  

1 kartą 
per 

metus  

Andžela Urnikienė  Mokinių kūrybinių 
darbų pristatymas  

3.22

  

Savanorystė ir pagalba 
kitiems. „Maži darbai – 

didelė širdis“  

1 kartą 
per 

metus   

Progimnazijos bendruomenė  Tolerancijos 

ugdymas   

   
  

4. Kvalifikacijos kėlimas ir kita veikla  

4.1 
  

Lankymasis seminaruose 

socialinių, specialiųjų 
pedagogų bei psichologų 
metodinio ratelio 

susitikimuose, dalijimasis 

informacija bei patirtimi su 

kolegomis.   

visus metus   VGK nariai  VGK posėdis, 
mokytojų 
tarybos 

posėdis   

4.2  Bendradarbiavimas su 

socialiniais partneriais. 

Klaipėdos apskrities 
vyriausiasis policijos 

komisariatas.   

visus metus   Soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko   

Progimnazijos 

vaidmuo 

mieste   

4.3  Bendradarbiavimas su 

socialiniais partneriais. Vaikų 
teisių apsaugos tarnyba, 
šeimos ir vaiko gerovės 
centras, PPT  

visus metus   VGK pirmininkė Sigutė 
Piekienė, soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko, švietimo 
pagalbos specialistai  

VGK posėdis   

4.4  Supervizija   kiekvieną mėnesį  Soc. pedagogė 
Oksana Strelčenko,   
psichologė 
Natalija Sliusarenko   

Kompetencijo

s 

tobulinimas.   

4.5  Švietimo pagalbos gavėjų 
sąrašo derinimas su  Klaipėdos 
PPT  

rugsėjis   VGK pirmininkė Sigutė 
Piekienė, logopedė 
Marina Syčiova, spec. 
pedagogė Natalija Podolskaja

  

VGK posėdis   

4.6  Vaikų, turinčių ugdymosi 
sunkumų, siuntimas 
gilesniam, išsamiam 
įvertinimui į Klaipėdos PPT.   

visus metus   VGK pirmininkė Sigutė 
Piekienė, švietimo pagalbos 
specialistai   

VGK posėdis   

4.7  Kvalifikacijos tobulinimas, 

seminarų, kursų ir 
konferencijų lankymas    

mokslo metų 
eigoje   

Visi švietimo pagalbos 
specialistai   

VGK, 

mokytojų 
tarybos 

posėdis   
5. Krizių valdymas  

5.1 
  

Švietėjiškų mokymų 
organizavimas  

esant poreikiui ir 

galimybėms  

VGK nariai pagal susitarimą 
ir kompetencijas  

Kompetencijo

s tobulinimas  



5.2 
  

Krizės aplinkybių įvertinimas, 
krizės valdymo plano 
rengimas  

esant 

krizinei  situacijai

  

VGK nariai pagal susitarimą 
ir kompetencijas  

Plano 

aptarimas  

5.3 
  

Informacijos apie krizę 
rengimas ir pateikimas 

progimnazijos bendruomenei, 

žiniasklaidai, Klaipėdos miest

o Švietimo, kultūros ir sporto 
departamento Švietimo 
skyriui, teritorinei policijos 

įstaigai, vaiko teisių apsaugos 
skyriui, Šeimos ir vaiko 
gerovės centrui   

esant krizinei 

situacijai   

VGK nariai pagal susitarimą 
ir kompetencijas  

  

5.4 
  

Progimnazijos bendruomenės 
grupių ir asmenų, kuriems 

reikalinga pagalba, įvertinimas 
ir pagalbos teikimo 

organizavimas   

esant krizinei 

situacijai  

VGK nariai pagal susitarimą 
ir kompetencijas  

  

 

* Pastaba: programa gali būti papildyta   
   
   

Parengė:   
   

Klaipėdos „Pajūrio“ progimnazijos   
direktoriaus pavaduotoja ugdymui,  

VGK pirmininkė                                                                                                           Sigutė Piekienė                  
                                                                              
 


